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2026年 3月 17日 発行版 

ORIENTEERING Mt.FUJI 2026 

富士山麓オリエンテーリング大会 2026 

大会要項 Bulletin2.2 
朝霧高原のオリエンテーリングマップ再生の足掛かりとなった「上井出財産区」を 12年ぶりに待望のフルリメイク 

本大会は日本代表選考レースおよび日本ランキングに指定されています。 
 

2/18：緑マーカーの項目を追加修正（大会専用バス、前日イベント（朝霧 Oサロン・前日宿泊）、クラス（代表選考詳細）） 

3/17：青マーカーの項目を追加修正（モデルイベント（サマーチャレンジ）、クラス（JOA日本ランキング対象）） 

開 催 日 2026年 4月 12日（日） 大会ウェブサイト  omf.o-support.net 

主   催 静岡県オリエンテーリング協会 共   催      静岡県立朝霧野外活動センター 

後   援 富士宮市、富士宮市教育員会 協   力           株式会社小林製作所  

大会会場 静岡県立朝霧野外活動センター 協   賛           O-Support  

主要役員 実行委員長 

競技責任者 

山本 玄峰 

小泉 成行 

運営責任者 

コースプランナー 

村越 久子 

大橋 陽樹 

地図作成者 

イベントアドバイザー 

富田 瑠生、小泉 成行(静岡県オリエンテーリング協会) 

石澤 俊崇(栃木県オリエンテーリング協会) 

競技形式 フォレストでのポイントオリエンテーリング、EMIT計測 

返金ポリシー 

荒天や災害の発生、感染症拡大ほか参加者の安全が確保できずイベント開催が困難な場合、参加費の一部を返金または代替日程へ

無料振替を行います。なお中止のタイミングにより返金できないこともあります。その他の理由での参加費の返金は致しかねます。 

安全対策 

安心してオリエンテーリングを楽しんでいただくため、参加される場合は以下の点をご留意ください。 

・ 緊急連絡用に笛または携帯電話の携行を必須とします。緊急事態に遭遇した場合は笛を鳴らし周囲に知らせる、または携帯電話で

大会本部に連絡してください（携帯電話をナビゲーション目的で利用した場合は失格とします）。 

・ 各自のクラス・コースに設定された競技時間内にフィニッシュへ帰還することを心がけてください。競技時間を過ぎる場合は速やかにリタイヤしフ

ィニッシュへ向かうか、救護やパトロール係員に申し出てください。（フィニッシュ閉鎖時刻はイベント進行上の設定であり、この時間まで競技を

続けてよいという設定ではありません） 

・ コースを大幅に外れている参加者がいた場合はパトロール係員が声かけしますので指示に従ってください。 

会場 

静岡県立朝霧野外活動センター  http://asagiri.camping.or.jp/ 

〒418-0101 静岡県富士宮市根原１ 【地図】 https://maps.app.goo.gl/Bybj6A9T5QmKf5Xw7 

http://asagiri.camping.or.jp/
https://maps.app.goo.gl/Bybj6A9T5QmKf5Xw7
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会場へのアクセス 

自家用車：      東名高速道路「富士 IC」新東名高速道路「新富士 IC」より約 30km、40～50 分。 

中央自動車道富士吉田線「河口湖 IC」より約 30km、50～60 分。 

駐車料金 1台 1000円（駐車場から会場までバス輸送約 10分）。 

同乗者は会場近くで乗降可能です。 

路線バス： 「新富士駅」発「富士宮駅」経由、および「富士山駅」発の路線バスあり。 

最寄りバス停「猪の頭入口」または「朝霧高原」 

詳細は https://www.fujikyubus.co.jp/regular をご覧ください。 

大会専用バス： 「富士駅」および「新富士駅」発着の大会専用バスを運行します。 

片道 1500円/小人 800円。新幹線の発着時間に合わせて運行します。 

大会専用バスは事前申込制です。お申込みは大会参加申し込みとは別に受け付けます。 

締め切りは 3/30（月）。 

詳細・お申し込みはこちら：https://va.apollon.nta.co.jp/fujisan-ol2026/ 

前日イベント・前日宿泊 

大会前日の 4/11（土）に大会会場の朝霧野外活動センターにてオリエンテーリングサロン朝霧を開催します。オリエンテーリ

ングの情報をゲットしたり、オリエンテーリング談義に花を咲かせたりしましょう。MTB-Oやマイズ Oなどのアクティビティの実施予

定。朝霧野外活動センター（本館またはテント泊）の宿泊プランもあります。締め切りは 3/22（日）。 

詳細は下記よりご確認ください。 

https://japan-o-entry.com/event/view/2430 

弁当 

大会当日の昼の弁当を手配します。宿泊有無に関わらず申し込めます。希望者は大会参加申込時にオプションで選択くだ

さい。 

弁当（大会当日分昼）：800円（税込） 

スケジュール 

08:00 駐車場オープン、会場へのバス輸送開始  14:40   フィニッシュ閉鎖 

08:10 開場・受付開始     14:30～ 表彰式 

10:00 スタート開始（時間指定あり）            16:30    閉場 

13:00 スタート閉鎖 

 

時刻は変更される場合があります。会場からスタート地区まで徒歩約 45分程度かかります。年少者並びに年長者はスター

ト地区付近へ車輸送を行う予定です。詳細は大会前に発行されるプログラム（Bulletin3）をご確認ください。 

モデルイベント 

本大会ではモデルイベントを設けません。トレーニング機会としては富士南麓エリアで提供しているサマーチャレンジ 2025 

をご利用いただけます。 

サマーチャレンジ利用者と地元とのトラブルがあったためサマーチャレンジ 2025は現在利用できません。大会前日のみ利

用が可能か調整しております。可否含めた詳細は大会直前に発行するプログラム（Bulletin3）を参照ください。 

https://www.fujikyubus.co.jp/regular
https://va.apollon.nta.co.jp/fujisan-ol2026/
http://www.orienteering.com/~shizuoka/summerchallenge2025.html


3 

競技形式 

フォレストでのポイントオリエンテーリング  

日本オリエンテーリング協会（JOA）「日本オリエンテーリング競技規則」を基に実施します。 

計測には EMIT 社電子パンチングシステムを使用します。 

本大会ではナビゲーション目的で利用しない限り、携帯電話等の通信デバイスの携行を認めます。 

服装・靴に関する注意事項 

競技のための服装は肌の露出がないものを推奨します。金属ピン付きシューズの使用は制限しません。裸やコスプレでの出走

を禁止します。 

地図図式・旧図 

縮尺 1:10,000（一部クラスは 1:7,500）、 等高線間隔 5m、 図式 ISOM2017-2 

「上井出財産区」（2014年 NishiPRO作成、2016年修正版）を基に 2025～2026年に最新版へ修正、一部拡張 

旧地図は大会ウェブサイトにてご覧いただけます。 

（体験クラスは縮尺 1:3,000、等高線間隔 2m、図式 ISSprOM2019-2 を予定） 

立入禁止区域 

大会参加者は右図紫線内へのオリエンテーリン

グ目的での立ち入りを禁止します。 

 

詳細範囲は大会ウェブサイトをご確認くださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

テレインプロフィール 

富士山西麓の標高 750～1,050m、朝霧高原と呼ばれるエリアに位置する。全体的になだらかな傾斜が広がるが、富士

山の側火山から流れ出た溶岩流により形成された段丘による急斜面や微地形が点在する。基本的には柔らかい土に覆われ

ており、ところどころで岩石が露頭している。岩石により走行可能度が低下する場所は限られる。 

植生はひのきの植林地が主で、部分的に雑木林がある。植林や間伐からの時間経過によって手入れの度合いが場所によ

り異なり、通行可能度の良いエリアとやぶが生い茂った通行可能度の悪いエリアが混在している。季節柄、やぶがあっても見通

しは良い。 

森林は整備された林道で囲まれており林道上では比較的容易に現在地を把握しやすいが、林内にある作業道は複雑で

現在地把握を難しくすることもある。東にある国有林との外周は明確な境界がないため迷い込まないように注意が必要。 

「本大会に参加する際に生じるリスク」の項目も参照のこと。 

 

https://www.orienteering.or.jp/rule/
https://omf.o-support.net/bulletin
https://omf.o-support.net/bulletin
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過去３年間の気象状況 

山梨県河口湖（標高 859.6地点）の過去 3年間の気象データ 

日付 降水量 最高気温 最低気温 平均風速 日照時間 

2025年 4月 12日 0.0mm 17.9℃ 10.7℃ 2.4m/s 7.5時間 

2024年 4月 12日 0.0mm 15.4℃ 4.8℃ 2.1m/s 3.5時間 

2023年 4月 12日 0.0mm 20.5℃ 6.6℃ 4.7m/s 6.6時間 

クラス 

M-Sel、 W-Sel、 M21A、 W21A クラスは JOA 日本ランキング 2026年度全日本ミドル・ロング対象大会に指定されています。詳細はこちら。 

  
 

体験クラス：初めてオリエンテーリングにチャレンジする初心者のためのコースを朝霧野外活動センター内に用意します。申込は当日

受け付けます。詳細は大会直前に発行するプログラム（Bulletin3）を参照ください。M/Ｗ10,M/Ｗ12など若年齢向けコースは

オリエンテーリングを経験したことがある参加者向けのコースです。お子さんが初めてオリエンテーリングに参加する場合は体験クラスへ

ご参加ください。 

 

※1 女性の M クラスへの参加は可能です。 

※2 初心者は一度もオリエンテーリングを経験したことがない人、初級者はオリエンテーリングを何度か経験したことのある人（レベル 1-3）、中級

者はオリエンテーリングの基本ルールを十分理解している人（レベル 3-4）、上級者は難しいコースでも完走できる技術を持った人（レベル

5-6）を想定しています。（カッコ内のレベルは JOA オリエンテーリング指導教本のナビゲーション技術に対応） 

※3 年齢で参加クラスを制限する場合は 2027/3/31 までに達する年齢で判定します。20歳以下の参加者は年齢に対して 1年代上のクラス

に参加することができます。詳細は日本オリエンテーリング競技規則を参照ください。 

※4 AsOC：アジア選手権、WUOC:世界大学選手権、JWOC:ジュニア世界選手権、AsJYOC:アジアジュニアユース選手権（数字は対象

年代）。各大会の選考対象となる条件は JOA強化委員会の選手選考情報（https://www.orienteering.or.jp/nteam/selection/）を

必ずご確認ください。選考資格を満たさない場合は出場可能なクラスへ変更します。 

※5 当日申込は申込者多数の場合は受付できないことがあります。できるかぎり事前申込をおすすめします。  

男性 女性
優勝設定

（分）

競技時間

（分）
縮尺

M-Sel W-Sel 40-45 100 1:10000 上級者 AsOC,WUOC代表選考クラス ※4

MJ-Sel WJ-Sel 40-45 100 1:10000 JWOC,AsJYOC20/18代表選考クラス※4

MY-Sel WY-Sel 30-35 100 1:10000 AsJYOC16代表選考クラス ※4

M21A W21A 40-45 100 1:10000 21歳以上

Ｍ35Ａ W35A 40-45 100 1:10000 35歳以上

M50A W50A 35-40 100 1:7500 50歳以上

M65A W65A 30-35 100 1:7500 65歳以上

M80A W80A 30-35 100 1:7500 80歳以上

M20A W20A 40-45 100 1:10000 19-20歳

M18A W18A 30-35 100 1:10000 16-18歳

M15A W15A 25-30 90 1:7500 中級者 13-15歳

M12 W12 20-25 90 1:7500 11-12歳

M10 W10 20-25 90 1:7500 10歳以下

MB WB 30-35 100 1:7500 中級者 16歳以上

MC WC 25-30 90 1:7500 初級者 11歳以上

OMA OWA 40-45 100 1:10000 上級者 19歳以上、当日申込のみ ※5

OMAS OWAS 35-40 100 1:7500

OMB OWB 30-35 90 1:7500 中級者 16歳以上、当日申込のみ ※5

OMC OWC 25-30 90 1:7500 初級者 11歳以上、当日申込のみ ※5

体験クラス 20-30 60 1:3000 初心者 年齢無制限、当日申込のみ ※5

事

前

申

込

当

日

申

込

出場資格、年齢制限 ※3

初級者

レベル
※2

クラス ※1

https://www.orienteering.or.jp/elite_ranking/
https://www.orienteering.or.jp/nteam/selection/
https://www.orienteering.or.jp/nteam/selection/
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参加費 

 

 

※1 参加費にはフィニッシュ後の入浴料を含みます。 

※2 学生とは大学等の高等教育を受けている者、専修学校あるいは各種学校での教育を受けている者を指します。 

※3 計測には EMIT社の E カードを利用します。マイ E カードを持っていない方はレンタル申し込みをしてください。マイ E カードを持っている方は

申込時に E カード番号を申請してください。マイ E カードを忘れた場合および動作しない場合は当日申込 E カードレンタル料（500 円）を

別途徴収します。 

※4 駐車料金には駐車場～会場間のバス輸送費を含みます。幼児連れの家族等は会場内駐車場を利用できる場合もありますが、駐車料金

は別途お支払いください。当日申込者が駐車場を利用する場合は現地で徴収します。詳細はプログラム（Bulletin3）をご確認ください。 

申込方法・締め切り 

2月上旬より Japan-O-entrY にて申し込み受付を行います。JOY にて申し込みできない方はお問合わせ先までご連絡く

ださい。本要項に記載の内容をよく読み、記載内容をご了承の上、お申し込み願います。 

 

Japan-O-entrY： https://japan-o-entry.com/event/view/2176 

申込締め切り： 2026年 3月 22日（日） 

 

体験クラスを含む当日申込クラスは当日大会会場にて受け付けます。 

詳細は大会 1週間前に発行するプログラム（Bulletin3）をご覧ください。 

男性 女性 一般
学生
※2

高校生

18歳以

下

M-Sel W-Sel 4,500 3,500 3,000 Eカード

MJ-Sel WJ-Sel 4,500 3,500 3,000 レンタル

MY-Sel WY-Sel 3,000 400円/枚

M21A W21A 4,500 3,500

Ｍ35Ａ W35A 4,500 3,500

M50A W50A 4,500 3,500

M65A W65A 4,500 3,500

M80A W80A 4,500 3,500

M20A W20A 4,000 3,000 2,500

M18A W18A 2,000

M15A W15A 2,000

M12 W12 1,000

M10 W10 1,000

MB WB 4,000 3,000 2,000

MC WC 3,500 2,000 1,000

OMA OWA 5,000 4,000 3,500 Eカード

OMAS OWAS 5,000 4,000 3,500 レンタル

OMB OWB 4,500 3,500 2,500 500円/枚

OMC OWC 4,000 2,500 1,500

体験クラス 500 500 500 不要

事

前

申

込

当

日

申

込

クラス

昼弁当

参加費（円） ※１ Eカード

レンタ

ル
※3

800円/人

駐車料金
※4

1,000円/台

https://japan-o-entry.com/event/view/2176
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本大会に参加する際に生じるリスク 

本大会に参加することで次のリスクに直面する場合があります。リスクとその対策について理解した上でご参加ください。なお本

大会ではナビゲーション目的で利用しない限り、携帯電話等の通信デバイスの携行を認めます。 

枝による外傷：背丈の低い樹木が生えたエリアがあり、目や顔に外傷を負う可能性があります。特に目の怪我を防ぐためアイ

ゴーグルの着用を推奨します。また該当区間ではスピードを落として通行する、比較的障害物の少ない場所を選んで通行す

ることでリスクを低減できます。 

道迷い：ナビゲーション技術があれば対応可能ですが現在地を見失った場合は林道に出ることで比較的容易に現在地を把

握できます。なお必ず競技時間内にフィニッシュへ戻ることを意識してください。時間までにフィニッシュに到達できない場合は近く

の係員に申し出るか携帯電話等を利用して緊急連絡先へ連絡し、暗くなる前に林道上へ出ることを心がけてください。体験ク

ラスは朝霧野外活動センター内で行います。敷地外に出ないでください。 

低体温：天候の良し悪しに関わらず冷え込む場合があります。特に雨天（降雪）時は低体温になる可能性が高まります。

防寒具、雨具の着用を推奨します。 

脱水症状：コース上で迷うと行動時間が長くなる場合もあります。主催者で給水所を用意しますが、不安な方は別途各自

で携帯してください。なおコース途中に水場や自動販売機はありません。 

転落・滑落：急な斜面やがけなどがあります。やみくもに進まず周囲の安全を確保しながら進んでください。 

踏み抜き：森の中では踏み抜きの可能性があります。底の丈夫な靴や踏み抜き防止インソールの利用を推奨します。 

その他：転倒による骨折・捻挫・外傷、樹木や草による外傷、急病・体調不良による停滞と救助の遅れなど、一般的なアウ

トドア活動と同等のリスクがあります。自力で移動できない状況となることも想定し、周囲に知らせるために笛や携帯電話の携

行を必須とします。また発見しやすくするため目立つ色の服装を心がけてください。怪我人や体調不良者を発見した場合は救

助を優先し、近くに参加者と協力し合って応急処置や主催者（緊急連絡先や係員）への連絡を行ってください。 

その他の注意事項 

・ 未成年者は保護者の同意を得て参加してください。  

・ プログラム（Bulletin3）とスタートリストは大会 1週間前までに、大会結果は大会 1週間以内にいずれも大会ウェブサ

イトにて公開予定です。プログラム（Bulletin3）を必ず確認の上ご参加ください。 

・ 年齢、性別の虚偽申告や申込者本人以外の出場（不正出場）は認めません。代表選考に関わるクラス以外では欠

席者の代わりに出場すること（代走）に対応しますが、必ず事前にご連絡ください。 

・ 雨天決行ですが、気象警報発令、災害発生など主催者側が参加者の安全を十分確保できないと判断した場合は大

会当日に中止することがあります。 

・ 主催者は大会中の傷病や事故などに際し、応急措置は行いますがその責任を負いません。 

・ 主催者はイベント損害賠償保険に加入していますが治療費等の補償額には限度があります。各自でも傷害保険等への

加入をお勧めします。また緊急時に備えて健康保険証の持参をお勧めします。 

・ ごみはすべてお持ち帰りください。競技中もごみを落とさないよう注意してください。 

・ 申込み時の個人情報については本大会運営ならびに今後のイベント案内以外には使用いたしません。なお参加者の氏

名・所属・参加クラスはプログラム（スタートリスト）や大会結果に掲載され、インターネット上でも公開されます。不都合

がある場合は問合せ先までご連絡ください（競技者登録名と異なる場合は公式記録となりません）。 

・ プログラム、成績表の郵送は行いません。大会ウェブサイトよりダウンロードをお願いします。 

・ 大会中の写真、映像、記事、記録などの肖像権・掲載権はすべて主催者に属します。 

・ 主催者は大会中の紛失、盗難、事故などについて一切の責任を負いません。貴重品の管理は各自でお願いします。荷

物預かりの予定はございません。 

・ 大会終了後に大会マップを利用し無断で入山しないでください。 

・ 参加者が自己または第三者に与えた損害に対し、主催者は一切責任を負いません。 
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お問合せ先 

お問合せは出来る限りメールでの連絡をお願いします。 

 

大会ウェブサイト： https://omf.o-support.net 

メール：  m-chako■ac.auone-net.jp（担当：村越、■を＠に変えてください） 

電 話：  070-4120-2353（前日・当日のみ） 

  メール問い合わせ用 QR コード 

https://omf.o-support.net/

